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SZUKAJMY DROGI DO NASZYCH DZIECI

Przygladaj si¢ dziecku jak komus, kto odbywa ciezka wspinaczke pod wysoka gore.
Zauwazaj jego mocne strony.

Naucz si¢ stuchac.

Szanuj uczucia swojego dziecka.

Kazdego dnia docen co$, co dziecko zrobi dobrze.

Dziel si¢ z dzieckiem swoimi uczuciami.

Badz stanowczy pomagajac dziecku w dokonywaniu zdrowych wyboréw.
Zacie$nij wigz miedzy domem a przedszkolem (szkotg). Dziel si¢ z wychowawcg tym,
co lubisz i1 podziwiasz w swoim dziecku.

Ucz swoje dziecko, ze nie jest tylko samym ciatem.

Tworz 1 pielegnuj pozytywng atmosfere w domu.

Ciesz si¢ 1 baw ze swoim dzieckiem.

Dawaj dziecku to, co masz w sobie cennego 1 waznego.

Interweniuj, gdy twoje dziecko méwi o sobie negatywnie.

Mow szczerze o wszystkich oczekiwaniach.

Pozwalaj dziecku bra¢ udziat w decyzjach i wyborach dotyczacych jego samego i

waszej rodziny.

Stuchaj nie osadzajac.

Jasno formutuj wymagania.

Wprowadz na state humor w wasze zycie.

Nigdy nie zawstydzaj, nie o$mieszaj ani nie wprawiaj dziecka w zakltopotanie.
Okazuj swojemu dziecku Mito$¢ bez stawiania warunkow.

Wzajemna milo$¢ to pozwoli¢ Tobie i Dziecku by¢ soba.

Opracowata: mgr Beata Kazmierczak



